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Damit auch Kinder aus Fa-
milien mit schmalem Bud-

get Ski fahren lernen können, 
rief der ehemalige Abfahrts-
weltmeister Bernhard Russi mit der Cle-
ven-Stiftung das Projekt «Snow for free» 
ins Leben. Es bietet 9- bis 13-Jährigen 
kostenlose Wintersport erlebnisse. In zehn 
verschiedenen Schweizer Skiorten ma-
chen die Kinder unter fachkundiger An-
leitung erste Versuche im Skifahren oder 

IM TROPENHAUS 
CAMPIEREN
Im Winter einen Drink unter 
Palmen geniessen – mög-
lich ist dies im Tropenhaus 
 Frutigen. Die Dschungel-
Übernachtung beginnt mit 
einem Welcome-Drink, an-
schliessend gibt es ein 
 romantisches 4-Gang-Menü 
bei Kerzenschein. Über-
nachtet wird mitten im 
Tropen garten in einem Old-
timer-Wohnwagen aus  
den Sech zigerjahren. In den 
nächsten Tag startet man 
mit einem reichhal tigen 
Frühstück. Preis für zwei 
Personen: 580 Fr. inkl. 
 Kaviar und Champagner. 
Bis 30. April 2018. www.
tropenhaus-frutigen.ch

Husky-Tour im 
Muotatal

Huskys ziehen nicht 
nur gerne Schlitten, 
auch eine Schnee-
schuhtour macht 

 ihnen Spass. Verbun-
den mit einem spe-
ziellen Anseilgurt, 
wandern Hund und 

Mensch gemeinsam 
durch die verschneite 

Landschaft des 
 Muotatals. Bei der 
 Besichtigung der 

 Schlittenhundeanlage 
erfahren die Kursteil-
nehmer Wissenswer-
tes über Huskys. Pro 
Person 145 Fr. inkl. 
Fondueplausch und 
Schneeschuhmiete. 

www.erlebniswelt.ch

Snowboarden oder verbessern ihr Kön-
nen. In Wildhaus SG wird Bernhard Russi 
höchstpersönlich die Kinder unterstützen, 
die zum ersten Mal auf den Latten oder 
dem Board stehen. Jeweils am Mittwoch-
nachmittag, 10., 17., 24. und 30. Januar 
2018. www.snowforfree.ch

Der blinde Extremsportler Erik Weihenmayer bestieg die 
höchsten Gipfel der Welt. Nach der Bezwingung des Mount 
Everest suchte er nach einer neuen Herausfor-
derung: Mit einem Kajak wagte er sich in die  
berühmten Lava Falls des Grand Canyon – und 
scheiterte. In seinem Buch «Blindes Vertrauen» 
verarbeitet er die Niederlage und erzählt, was 
ihm die Kraft verlieh, weiterzumachen. Am 
Schluss kehrt er zurück zu den Lava Falls – wird 
er es diesmal schaffen? Dumont, 33.50 Fr.

In Peru, im Nordausläufer der Atacama-Wüste, liegt eines der 
grössten Archäologierätsel der Welt – die riesigen Bodenzeich-
nungen der Nasca. In der Ausstellung «Nasca. Peru 
– Auf Spuren suche in der Wüste» tauchen die 
 Besucher im Zürcher Museum Rietberg in das 
Leben der verschwundenen 
Kultur ein. Mit 3-D-Brillen 
lassen sich die Bodenzeich-
nungen aus der Vogelperspek-
tive bestaunen. Zu sehen gibt 
es auch Textilien, Goldmas-
ken und Grabbeigaben. Bis 
15. 4. 2018. www.rietberg.ch

Rätselhafte Spuren in
DER WÜSTE

Geschichte einer Niederlage

AUF DIE PISTE
Mit Bernhard Russi

AUSSTELLUNG

Aufwärmen vor der 
Abfahrt: Bernhard Russi 
(Mitte) machts vor.
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